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2da EdiciÃ³n ampliada y mejorada Reprograme su cerebro con PNL. Manual de programaciÃ³n

neurolingÃ¼Ã­stica para lograr el dominio de su cerebro y la superaciÃ³n personal.En

â€œReprograme su cerebro con PNLâ€• encontrarÃ¡ herramientas de ProgramaciÃ³n

Neurolinguistica que lo ayudarÃ¡n a entender cÃ³mo funciona su cerebro y el de las otras personas,

y le entregarÃ¡n las habilidades para lograr la excelencia personal y profesional.La programaciÃ³n

neurolingÃ¼Ã­stica (PNL) le entrega las herramientas y tÃ©cnicas para ayudarlo a:- Comunicarse

de forma efectiva.- Controlar su cerebro.- Auto motivarse y motivar a otros.- Crear acciones que

hagan la diferencia. La PNL lo ayuda a desentraÃ±ar e interpretar situaciones, aclarar sus

sentimientos y pensamientos. Sus pensamientos determinan cÃ³mo usted reacciona a situaciones,

cÃ³mo se comunica con otras personas o cÃ³mo interpreta un evento en particular. Sus

pensamientos afectan sus emociones, y sus emociones a sus comportamientos. Al cambiar sus

pensamientos puede cambiar sus emociones y su comportamiento.Piense en algunas actividades

diarias que deba realizar:- Reuniones- Comunicarse con miembros de su equipo- Tratar con

clientes- Realizar entrevistas- Aprender nueva informaciÃ³n- Estudiar para un examen- Preparar y

realizar presentaciones- Dominar el nerviosismo y sus miedosPrepare su propia lista de actividades

y lea las tÃ©cnicas de este libro con esa lista en mente.En â€œReprograme su cerebro con PNLâ€•

encontrarÃ¡:QuÃ© es la PNL y cÃ³mo lo puede ayudarConceptos bÃ¡sicos de PNLTÃ©cnicas y

patrones avanzados de PNL para Reprogramar y dominar su cerebroY mÃ¡sâ€¦Reprograme su

cerebro ahora y logre la excelencia. La ProgramaciÃ³n Neurolinguistica es la tÃ©cnica clave para la

superaciÃ³n personal.GARANTÃ•A â€“ 100% DEVOLUCIÃ“N DEL DINERO.
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